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AFS Bildungsziele — Lernen durch interkulturellen Austausch

Standpunkte zu AFS Bildungsinhalten und Lernzielen

AFS st eine internationale Organig,ation, die fiir Kulturaustausch und interkulturelles 7 1984 berief AFS International
Lernen steht. Das Selbstverstandnis als Bildungsorganisation setzt voraus, dass sich in Montreal (CAN) eine Konfe-
AFS global fiir definierte Bildungsziele einsetzt. Mit AFS Programmen aller Art | renz ein, um mit verschiedenen
entscheiden sich Menschen, ihr vertrautes Umfeld voriibergehend zu verlassen und Cgspx‘ggggﬂpﬁ‘ngf‘;e%gﬂ”"g:ﬁ'ﬁg
sich mit anderen Werten, Lebensstilen und Denkmustern auseinanderzusetzen. Durch | yrqen diese ziele mehrmals tiber-
diese Erfahrung erwerben alle AFS Teilnehmerlnnen — sei es als Austauschschiilerln, | arbeitet. Diese aktuelle Version ist
als Gastfamilie, als Freiwillige oder als Gastsschule — die Fahigkeiten und das notige | seit 5 Jahren festgesetzt und filr

Wissen, um einfiihlsam auf die Herausforderungen der Welt von morgen zu reagieren. | AFS weltweit verbindiich.

Lernen durch eine AFS Erfahrung bedeutet hauptséchlich Wachstum und Wandel im Hinblick auf personliche Werte und
Fahigkeiten. Erhohtes interkulturelles Wissen und Sensibilitat wirken sich auf zwischenmenschliche Beziehungen aus und
starken ein zunehmendes Bewusstsein fiir globale Themen.

+ Personliche Werte und Fahigkeiten: Lernen durch Krisen

Im Zentrum jeder AFS Erfahrung steht das Verlassen des vertrauten Umfelds und das gleichzeitige Kennenlernen einer
neuen Umgebung. Durch diese ungewohnlichen Umstinde sind die Teilnehmerinnen immer wieder mit
unterschiedlichsten Krisen konfrontiert und miissen fern von bekannten Verhaltensnormen darauf reagieren und handeln.
Eigenstindig, aber nicht alleine: AFS Teilnehmerlnnen werden gut auf ihre Erfahrung vorbereitet und konnen
wahrenddessen auf Unterstiitzung und Lenkung zéhlen. Mit andern Worten werden die begleiteten Teilnehmerlnnen
befahigt, ihre Krisen in Lernmdglichkeiten umzuwandeln. Denn in Krisenmomenten kénnen und miissen Werte iiberdacht
werden, die bisher als selbstverstindlich vorausgesetzt wurden. Damit treten die Teilnehmerinnen aus ihrer {iblichen
Komfortzone und erweitern praktisch und lebensnah ihre Kapazititen und Féhigkeiten.

Durch die Auseinandersetzung mit neuen Denkmustern werden sich AFS Teilnehmerinnen (iber eigene Haltungen und
Werte bewusst, die zuvor unter dem Mantel der Selbstverstéandlichkeit verborgen waren.

4+ Zwischenmenschliche Beziechungen

Durch das Leben in einer Gastfamilie, den Besuch einer offentlichen Schule oder die Arbeit in einem lokalen Projekt
werden AFS Teilnehmerlnnen ins tigliche Leben und in die arbeitsweltlichen Realitdten des Gastlandes eingebunden. Ob
die Platzierung der Teilnehmerinnen individuell oder als Mitglied einer Austauschgruppe erfolgt; sie werden dauernd im
Kontakt mit Menschen sein, die ihr Leben auf Basis von unterschiedlichen Annahmen organisieren.

Die Sozialkompetenzen, die in einem solch interkulturellen Kontext erworben werden, sind hilfreich, um sich auch spéter
in einer globalisierten Welt zurechtzufinden.

+ Interkulturelles Wissen und Sensibilitat

Beim Eintauchen in die Gastkultur werden AFS Teilnehmerinnen unterschiedlichen Dimensionen einer neuen Lebenswelt
ausgesetzt — von sichtbaren Elementen im tiglichen Umgang bis zu komplexen Differenzierung, die auf andere Werte,
Normen und Denkmuster zuriickzufiihren sind. Zusétzlich beinhalten viele AFS Austauschprogramme eine formelle
Bildungskomponente, weil den Teilnehmerlnnen soziale, politische, dkonomische und religidse Strukturen der neuen
Umgebung naher gebracht werden. Durch den wechselseitigen Austausch gewinnen beide Seiten neue Féhigkeiten und
Einblicke in alternative Erkldrungsmuster, was sowohl eigene Talente als auch gegenseitiges Verstandnis fordert.

Indem AFS Teilnehmerinnen in den Alltag einer anderen Lebenswelt involviert sind, schérfen sie gleichsam den Blick fiir
Eigenschaften der eigenen Kultur wie fiir erlebte Realitéten vor Ort.

+ Bewusstsein fiir globale Themen

Wer an einem Ort lebt, der sich von der eigenen Umgebung unterscheidet, kann die komplexen Verbindungen innerhalb
der Welt leichter wahrnehmen: Probleme in einer Gesellschaft oder einem Teil der Welt sind selten isoliert, sondern {iben
Effekte auf andere Gesellschaften oder Teile der Welt aus. Teilnehmerinnen von AFS Programmen entwickeln die
Fahigkeit, von eigenen Ansichten zu abstrahieren und die Perspektive der Gastkultur auf manche dieser Probleme
nachzuvollziehen. Auf diese Weise lernen sie intuitiv, dass praktikable Losungen fiir globale Herausforderungen allem
voran kulturell sensitiv — und nicht vorwiegend technisch durchfiihrbar — sein miissen.

Empathie und ein zunehmendes Bewusstsein fiir globale Zusammenhénge bereitet AFS Teilnehmerinnen darauf vor, ihren
Platz als Weltbiirgerinnen einzunehmen und sich mit globalen Herausforderungen auseinanderzusetzen.



